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Экстремально высокие температуры сейчас стали частым явлением во многих частях
мира как результат изменений климата. Причинами возникновения острых
сердечно-сосудистых заболеваний, которых потенциально можно избежать, являются
как совокупные экологические факторы (температурное воздействие, загрязнение
воздуха), так и индивидуальные факторы человека (возраст, социально-экономическое
положение и состояние здоровья). Все это необходимо учитывать для разработки
эффективных методов профилактики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний. 
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